
PROGRAMMATION INTER OF 
et   ACF Formation

FORMATIONS RÈGLEMENTAIRES, Prévention et Sécurité

1er semestre 2023

Plateforme technique BORDEAUX (33) Janvier Février Mars Avril Mai Juin

Initial / recyclage CACES® PEMP R486 (groupe A et B)    14h à 21h du 17 au 20 du 13 au 17 du 14 au 17 du 11 au 14 du 9 au 12 du 13 au 16

Initial / recyclage CACES® Chariot R 489 CAT 1A-3-5 14h à 21h du 1er au 3 du 28/02 au 3 du 26 au 28 du 27 au 30

Initial / recyclage CACES® GERBEURS R485  CAT 2                     14h à 21h

Initial / recyclage CACES® Engins de TP R 482 CAT A B1 C1 D F G 14h à 21h du 24 au 27 du 21 au 24 du 21 au 24 du 18 au 21 du 23 au 26 du 20 au 23

Initial / recyclage CACES® Grue de chargement R490 14h à 21h

INITIAL SST 14h 12 et 13 9 et 10 24 et 25 8 et 9

MAC SST 7h le 30 le 27 le 5 le 19

Travail en hauteur-Utilisation des EPI antichute 7h le 6 le 3 le 5

Amiante: Encadrement Technique/chantier/cumul de fonction 35h du 13 au 17 du 19 au 23

Amiante: Opérateur de chantier 14h 20 et 21 26 et 27

Amiante: RECYCLAGE  Opérateur 7h 22 28

Amiante: RECYCLAGE   Encadrement 7h 23 29

Autre formation sur demande:  ASD-APS, 
incendie, plomb, habilitation électrique, 
échafaudages de pied et roulant, amiante SS4

Nombre 
d'heure

DATES

ACF est un organisme testeur 
CACES® certifié, certificat 
organisme testeur CACES® 

N°FR054982-3 Examens CACES® 
opérés par ACF

Organisme de formation enregistrée sous le numéro 72330696833. Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l'Etat
Maj 7/18/2022



PROGRAMMATION INTER OF 
et   ACF Formation

FORMATIONS RÈGLEMENTAIRES, Prévention et Sécurité

2ème semestre 2023

Plateforme technique BORDEAUX (33) Juillet Août Septembre Octobre Novembre Décembre

Initial / recyclage CACES® PEMP R486 (groupe A et B)    14h à 21h du 19 au 21 du 12 au 15 du 10 au 13 du 14 au 17 du 12 au 15

Initial / recyclage CACES® Chariot R 489 CAT 1A-3-5 14h à 21h du 26 au 29 du 28 au 1er/12

Initial / recyclage CACES® GERBEURS R485  CAT 2                     14h à 21h

Initial / recyclage CACES® Engins de TP R 482 CAT A B1 C1 D F G 14h à 21h du 4 au 7 du 19 au 22 du 18 au 20 du 21 au 24 du 19 au 22

Initial / recyclage CACES® Grue de chargement R490 14h à 21h

INITIAL SST 14h 4 et 5 26 et 27 6 et 7 7 et 8

MAC SST 7h le 11 le 16 le 18

Travail en hauteur-Utilisation des EPI antichute 7h le 18 le 20

Amiante: Encadrement Technique/chantier/cumul de fonction 35h du 11 au 15 du 11 au 15

Amiante: Opérateur de chantier 14h 18 et 19 18 et 19

Amiante: RECYCLAGE  Opérateur 7h 20 20

Amiante: RECYCLAGE   Encadrement 7h 21 21

Autre formation sur demande:  ASD-APS, 
incendie, plomb, habilitation électrique, 
échafaudages de pied et roulant

ACF est un organisme testeur 
CACES® certifié, certificat 
organisme testeur CACES® 

N°FR054982-3 Examens CACES® 
opérés par ACF

Nombre 
d'heure

DATES

Organisme de formation enregistrée sous le numéro 72330696833. Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l'Etat
Maj 7/18/2022
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